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	Foglalkozások
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	Különböző foglalkozások megismerése munkatartalmuk alapvető leírásával.
	Megmagyarázni, miért végeznek az emberek különböző foglalkozásokat.
	8. cél: A szabályok, jogok és kötelességek értelmének és jelentőségének megértése saját életünkben és a másokkal való együttélésben.
	foglalkozások

	
	
	
	
	Ismerni a környezet jelentős természeti, kulturális és történelmi elemeit,
	1. cél: A tanuló élete, a közösség és a település szempontjából jelentős jelenségek, folyamatok, események és személyek azonosítása.
	

	
	
	
	
	Munkája eredményeit rövid szóbeli leírással, valamint rajz, plakát vagy modell formájában bemutatni.
	2. cél: A pedagógus segítségével alkalmazni az információszerzés, -elemzés és -értelmezés alapvető módszereit, valamint elsajátítani a csoportos együttműködés alapjait.
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	Felmérni saját lehetőségeit egy kiválasztott áru vagy szolgáltatás megvásárlására.
	8. cél: A szabályok, jogok és kötelességek értelmének és jelentőségének megértése saját életünkben és a másokkal való együttélésben.
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	Beszélgetés a saját, ránk bízott vagy közösen használt tárgyakról és javakról való gondoskodás szükségességéről.
	Aktívan fejleszteni a családi és közösségi kapcsolatokat.
	6. cél: Figyelmesen és megfelelő módon kommunikálni a környezetünkben élő emberekkel.
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	A saját erőforrásokkal, a természeti erőforrásokkal és a környezettel való takarékos bánásmódot szolgáló szokások elsajátítása (a hulladék keletkezésének megelőzése és szelektív gyűjtése, a víz- és villamosenergia-fogyasztás csökkentése).
	Kíméletesen viszonyulni a természeti erőforrásokhoz és a környezethez a saját környezetében.
	4. cél: Megkülönböztetni és vizsgálni a természeti környezet és az emberi tevékenység közötti kapcsolatokat helyi szinten, valamint a helyi táj példáin keresztül megérteni a környezetről való gondoskodás szükségességét.
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	Aktívan fejleszteni a családi és közösségi kapcsolatokat.
	6. cél: Figyelmesen és megfelelő módon kommunikálni a környezetünkben élő emberekkel.
	

	III/1
	Egészséges környezet az egészséges életért
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	A település környezetének minőségét és az emberek egészségét javító, valamint a környezetre és az emberek egészségére káros tevékenységek azonosítása.
	Kíméletesen viszonyulni a természeti erőforrásokhoz és a környezethez a saját környezetében.
	4. cél: A természeti környezet és az emberi tevékenység közötti kapcsolatok megkülönböztetése és vizsgálata helyi szinten, valamint a környezetről való gondoskodás szükségességének megértése a helyi táj példáin.
	természeti és mesterséges környezet

	
	
	
	
	Felismerni az ember és a táj közötti kölcsönös kapcsolatokat a helyi táj példáin.
	
	

	
	
	
	
	Megnevezni az emberi viselkedés tapasztalt okait és következményeit, és megítélni azok etikai vonatkozását.
	7. cél: Az erkölcsi jó felismerése mások és saját cselekedeteinkben.
	

	III/2
	Változtathatunk rajta
	20-21
	A településen és környékén az ember nem megfelelő tevékenysége által okozott kiválasztott probléma vizsgálata (pl. az állatokkal való nem megfelelő bánásmód, vandalizmus, közterületek szennyezése, illegális hulladéklerakó, hulladékégetés, járdán parkolás, vizuális szmog...).
	Részt venni az osztály és az iskola életének javítását szolgáló intézkedés megvalósításában.
	10. cél: Bekapcsolódni az osztály és az iskola szintjén végzett hasznos tevékenységekbe.
	aktív települési lakos, együttműködés, segítség

	
	
	
	
	Kíméletesen viszonyulni a természeti erőforrásokhoz és a környezethez a saját környezetében.
	4. cél: A természeti környezet és az emberi tevékenység közötti kapcsolatok megkülönböztetése és vizsgálata helyi szinten, valamint a környezetről való gondoskodás szükségességének megértése a helyi táj példáin.

	

	
	
	
	
	Felismerni az ember és a táj közötti kölcsönös kapcsolatokat a helyi táj példáin.
	
	

	
	
	
	
	Munkája eredményeit rövid szóbeli leírással, valamint rajz, plakát vagy modell formájában bemutatni.
	
	

	
	
	
	
	Megnevezni az emberi viselkedés tapasztalt okait és következményeit, és megítélni azok etikai vonatkozását.
	7. cél: Az erkölcsi jó felismerése mások és saját cselekedeteinkben.
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	22-23
	A szolidaritás konkrét szükségleteinek azonosítása az iskolában és környékén, illetve otthon és környékén (pl. más régiókból és országokból érkező új osztálytársakkal, sajátos és egyéb szükségletekkel élő vagy hátrányos helyzetű emberekkel, idősekkel és betegekkel kapcsolatban).
	Megnevezni az emberi viselkedés tapasztalt okait és következményeit, és megítélni azok etikai vonatkozását.
	7. cél: Az erkölcsi jó felismerése mások és saját cselekedeteinkben.
	aktív települési lakos, együttműködés, segítség és jótékonyság

	
	
	
	
	Ismerni a környezet jelentős természeti, kulturális és történelmi elemeit.
	1. cél: A tanuló élete, a közösség és a település szempontjából jelentős jelenségek, folyamatok, események és személyek azonosítása.
	

	
	
	
	
	Érzékenységet tanúsítani a közvetlen környezetben élők különböző szükségletei iránt (osztálytársak, barátok, szomszédok).
	5. cél: Saját magunk és mások egyediségének és értékességének tudatosítása.
	

	III/3
	Emberek, akik megváltoztatták a világot
	24-25
	Valós vagy ábrázolt történetek megismerése proszociális és erkölcsi hősökről.
	Képet alkotni a különböző történetek szereplőinek cselekedeteiben megjelenő hősi vagy erkölcsi példaképről.
	7. cél: Az erkölcsi jó felismerése mások és saját cselekedeteinkben.
	inspiráló emberek, vágyak, álmok, személyes tervek, tulajdonságok, fejlődési lehetőségek, becsületesség és igazmondás, bátorság, hősiesség, jó cselekedetek, jó tulajdonságok, személyes célok, ellenálló képesség.

	
	
	
	
	Értékelni mások jó tulajdonságait és képességeit, és elfogadni, hogy a tulajdonságok és képességek fejleszthetők.
	
	

	
	
	
	Az említett történetek szereplői jó tulajdonságainak azonosítása (bizalom, bátorság, jóság stb.).
	
	
	

	
	
	
	Beszélgetés a saját példaképekről.
	
	
	

	
	
	
	Annak tudatosítása, hogy minden emberben van valami értékes és különleges, még ha jellemünkben és megjelenésünkben különbözünk is.
	
	
	

	III/3
	Milan Rastislav Štefánik
	26-27
	Valós vagy ábrázolt történetek megismerése proszociális és erkölcsi hősökről.
	Képet alkotni a különböző történetek szereplőinek cselekedeteiben megjelenő hősi vagy erkölcsi példaképről.
	7. cél: Az erkölcsi jó felismerése mások és saját cselekedeteinkben.
	becsületesség és igazmondás, bátorság, hősiesség, jó cselekedetek, jó tulajdonságok.

	
	
	
	Beszélgetés a saját példaképekről.
	Értékelni mások jó tulajdonságait és képességeit, és elfogadni, hogy ezek fejleszthetők.
	
	

	
	
	
	A bátorság erősítése az igazmondáshoz a kellemetlen következmények ellenére is.
	Képet alkotni a különböző történetek szereplőinek cselekedeteiben megjelenő hősi vagy erkölcsi példaképről.
	
	

	
	
	
	Az igazmondás és a hazugság életre gyakorolt következményeinek felismerése.
	
	
	

	
	
	
	Kiválasztott bibliai és archetipikus történetek megismerése.
	E történetek üzenetének és az ember, valamint a társadalom élete számára szolgáló példáinak azonosítása.
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	28-29
	A saját erőforrásokkal, a természeti erőforrásokkal és a környezettel való takarékos bánásmódot szolgáló szokások elsajátítása (a hulladék keletkezésének megelőzése és szelektív gyűjtése, a víz- és villamosenergia-fogyasztás csökkentése).
	Részt venni az osztály és az iskola életének javítását szolgáló intézkedés megvalósításában.
	10. cél: Bekapcsolódni az osztály és az iskola szintjén végzett hasznos tevékenységekbe.
	természeti és mesterséges környezet, pénz, jó tulajdonságok

	
	
	
	
	Kíméletesen viszonyulni a természeti erőforrásokhoz és a környezethez a saját környezetében.
	4. cél: A természeti környezet és az emberi tevékenység közötti kapcsolatok megkülönböztetése és vizsgálata helyi szinten, valamint a környezetről való gondoskodás szükségességének megértése a helyi táj példáin.
	

	
	
	
	Kiválasztott áruk és szolgáltatások árának becslése, megállapítása és összehasonlítása.
	Felmérni saját lehetőségeit egy kiválasztott áru vagy szolgáltatás megvásárlására.
	8. cél: A szabályok, jogok és kötelességek értelmének és jelentőségének megértése saját életünkben és a másokkal való együttélésben.
	

	
	
	
	Valós vagy ábrázolt történetek megismerése proszociális és erkölcsi hősökről.
	Képet alkotni a különböző történetek szereplőinek cselekedeteiben megjelenő hősi vagy erkölcsi példaképről.
	7. cél: Az erkölcsi jó felismerése mások és saját cselekedeteinkben.
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	Időjárás és éghajlat
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	Az időjárás és annak természetre, valamint emberekre gyakorolt hatásának megfigyelése a nap és az év során, a felhőzet grafikus rögzítésével és a mért léghőmérsékleti értékek egyszerű feljegyzésével.
	Leírni az időjárás tájra és az emberek életére gyakorolt hatását a nap és az év folyamán.
	4. cél: A természeti környezet és az emberi tevékenység közötti kapcsolatok megkülönböztetése és vizsgálata helyi szinten, valamint a környezetről való gondoskodás szükségességének megértése a helyi táj példáin.
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	Kíméletesen viszonyulni a természeti erőforrásokhoz és a környezethez a saját környezetében.
	
	

	
	
	
	
	Felismerni az ember és a táj közötti kölcsönös kapcsolatokat a helyi táj példáin.
	
	

	
	
	
	
	Munkája eredményeit rövid szóbeli leírással, valamint rajz, plakát vagy modell formájában bemutatni.
	2. cél: A pedagógus segítségével alkalmazni az információszerzés, -elemzés és -értelmezés alapvető módszereit, valamint elsajátítani a csoportos együttműködés alapjait.
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	A saját családban és az osztálytársak családjában történő utazások okának (munka, tanulás, szolgáltatások, pihenés, ismeretszerzés, barátok), céljának (közeli település, járási székhely, megyeszékhely, külföld) és rendszerességének (naponta, hetente, havonta, évente) azonosítása.
	Leírni, hová, hogyan és miért utaznak a család vagy a közvetlen környezet tagjai.
	3. cél: Az időben és térben bekövetkező változások azonosítása a saját környezetben.
	utazás, közlekedés, város és vidék, életmód, távolság
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	Az egyes közlekedési módok alkalmasságának összehasonlítása a településen, környezetre gyakorolt hatásuk értékelésével.
	Leírni, hová, hogyan és miért utaznak a család vagy a közvetlen környezet tagjai.
	3. cél: Az időben és térben bekövetkező változások azonosítása a saját környezetben.
	utazás, közlekedés, távolság

	
	
	
	
	Kíméletesen viszonyulni a természeti erőforrásokhoz és a környezethez a saját környezetében.
	4. cél: A természeti környezet és az emberi tevékenység közötti kapcsolatok megkülönböztetése és vizsgálata helyi szinten, valamint a környezetről való gondoskodás szükségességének megértése a helyi táj példáin.
	

	
	
	
	
	Munkája eredményeit rövid szóbeli leírással, valamint rajz, plakát vagy modell formájában bemutatni.
	2. cél: A pedagógus segítségével alkalmazni az információszerzés, -elemzés és -értelmezés alapvető módszereit, valamint elsajátítani a csoportos együttműködés alapjait.
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	36-37
	A város és a vidéki település közötti különbségek keresése a tanuló számára ismert példák alapján.
	Leírni, hová, hogyan és miért utaznak a család vagy a közvetlen környezet tagjai.
	3. cél: Az időben és térben bekövetkező változások azonosítása a saját környezetben.
	város és vidék, életmód

	
	
	
	
	Munkája eredményeit rövid szóbeli leírással, valamint rajz, plakát vagy modell formájában bemutatni.
	2. cél: A pedagógus segítségével alkalmazni az információszerzés, -elemzés és -értelmezés alapvető módszereit, valamint elsajátítani a csoportos együttműködés alapjait.
	

	
	
	
	
	Ismerni a környezet jelentős természeti, kulturális és történelmi elemeit.
	1. cél: A tanuló élete, a közösség és a település szempontjából jelentős jelenségek, folyamatok, események és személyek azonosítása.
	

	IV/3
	Mindenütt jó, de legjobb otthon
	38-39
	A nagyvárosban, kisvárosban, vidéki településen vagy szatellittelepülésen való élet előnyeinek és hátrányainak mérlegelése.
	Leírni, hová, hogyan és miért utaznak a család vagy a közvetlen környezet tagjai.
	3. cél: Az időben és térben bekövetkező változások azonosítása a saját környezetben.
	utazás, közlekedés, város és vidék, életmód, távolság

	IV/4
	Hogyan élnek az emberek a világ különböző tájain?
	40-41
	A saját település (természeti környezet, építészet, életmód) és egy kiválasztott külföldi település alapvető hasonlóságainak és különbségeinek azonosítása.
	Megnevezni, mi köti össze másokkal.
	5. cél: Saját magunk és mások egyediségének és értékességének tudatosítása.
	szokások (hagyományok), szabályok, természeti adottságok

	IV/4
	Biztonságosan kerékpárral
	42-43
	A téma nem része az Ember és társadalom műveltségi terület állami oktatási programjának, de megjelenik az Egészség és mozgás műveltségi területen.
	Betartani a gyalogosokra és kerékpárosokra vonatkozó közlekedési szabályokat (Egészség és mozgás műveltségi terület; az élet és a lakosság egészségének védelme és biztonsága)
	
	közlekedés, szabályok
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	Mit tanultunk eddig?
	44-45
	Az időjárás és annak természetre, valamint emberekre gyakorolt hatásának megfigyelése a nap és az év során, a felhőzet grafikus rögzítésével és a mért léghőmérsékleti értékek egyszerű feljegyzésével.
	Leírni az időjárás tájra és az emberek életére gyakorolt hatását a nap és az év folyamán.
	4. cél: A természeti környezet és az emberi tevékenység közötti kapcsolatok megkülönböztetése és vizsgálata helyi szinten, valamint a környezetről való gondoskodás szükségességének megértése a helyi táj példáin.
	időjárás, utazás, közlekedés, város és vidék, életmód, távolság

	
	
	
	A város és a vidéki település közötti különbségek keresése a tanuló számára ismert példák alapján.
	Munkája eredményeit rövid szóbeli leírással, valamint rajz, plakát vagy modell formájában bemutatni.
	2. cél: A pedagógus segítségével alkalmazni az információszerzés, -elemzés és -értelmezés alapvető módszereit, valamint elsajátítani a csoportos együttműködés alapjait.
	

	
	
	
	Az egyes közlekedési módok alkalmasságának összehasonlítása a településen, környezetre gyakorolt hatásuk értékelésével.
	
	
	

	V/1
	Média körülöttünk
	46-47
	Az információk keletkezési módjainak és terjedésük különböző formáinak azonosítása.
	Különböző információforrásokat megnevezni
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	Aktívan fejleszteni a családi és közösségi kapcsolatokat.
	6. cél: Figyelmesen és megfelelő módon kommunikálni a környezetünkben élő emberekkel.
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	Meghallgatni mások gondolatait és véleményét, tiszteletben tartani gondolkodásmódjukat.
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Megjegyzés: Egyes teljesítménystandardok a tankönyv számos leckéjében megjelennek, különösen a következők:
· információkat szerezni és értelmezni képi forrásokból (képek, fényképek, illusztrációk, videók), valamint az életkornak megfelelő szépirodalmi és ismeretterjesztő szövegekből;
· az információkat szóban, jegyzetek vagy egyszerű grafikus rendezők segítségével rögzíteni, összehasonlítani és rendszerezni;
· a csoporton belül részt venni a feladat közös megoldásában az előírt eljárás szerint (csoportmunka alkalmazása esetén).
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